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19 Febbraio 2008 
 

In bicicletta dalle sponde del Lario alla capitale del celeste impero 
 

Adriano Sassi, Daniela Travella ed Enrico Mantellassi 
  
 

Pensieri & Parole  
“Nelle cose del mondo non è il sapere, è il volere che ti fa raggiungere  

grandi traguardi” 
(Niccolò Tommaseo)



Carimate – Conviviale del 19 febbraio 2008                         presiede Enrico Mantellassi 
Soci  iscritti: Soci presenti: Soci  in Congedo: Presenze in altri Club: percentuale di presenza:

54 27 2              
Pres. Con. Tot. Su % Pres. Con. Tot. Su %

Giovanni Anzani x x 6 25 24% Guzzetti S.O.
Bellotti 18 25 72% Hefti x x 16 25 64%
Benzoni 22 25 88% Koelzer x x 24 25 96%
Beretta x x 17 25 68% Lietti x 10 25 40%
Biscatti x 25 25 100% Maksimovic x x 15 25 60%
Borghi 20 25 80% Manfredi 9 25 36%
Boselli S.O. Mantegazza x 13 25 52%
Canobbio 8 25 32% Mantellassi x 35 25 140%
Castiglioni 3 25 12% Maroni x x 30 25 120%
Cattaneo x 16 25 64% Mascia 18 25 72%
Cereda 8 25 32% Molteni 6 25 24%
Cionini 17 25 68% Moroni x x 22 25 88%
Citterio 2 25 8% Moscatelli x 25 25 100%
Consonni 13 25 52% Pastori x 16 25 64%
Coppo x 17 25 68% Pontiggia 25 0%
Corrado 6 25 24% Porro x 16 25 64%
Curioni x 12 25 48% Quintavalle x x 16 25 64%
Di Michele x x 22 25 88% Ramella 7 25 28%

Giuseppe
Eugenio Riccardo

Domenico Klaus
Giuseppe Flavio

Giuliano Tomislav
Vittorio Giuseppe

Mario Clemente
Valter Enrico

Giacomo Mario
Marina Rita
Giulio Lino

Vittorio Renato
Marco Carlo
Natale Rosella
Franco Giovanni

Francesco Sergio
Roberto Leopoldo

Francesco Michele
Alessandro Gianfranco

Giuseppe Maurizio
Giovanni Pellegrino

Davide Sergio
Fabio

Ferrari 26 25 104% Ranieri 18 25 72%
Finocchiaro 1 25 4% Riva 5 25 20%
Frigerio 9 25 36% Roccucci x x 21 25 84%
Galbiati 9 25 36% Rombolotti x x 6 25 24%
Galli x 8 25 32% Attilio

Gianni Silvio
Giancarlo

Santambrogio 21 25 84%
Giardina 8 25 32% Santambrogio 11 25 44%
Gironi 25 25 100% Adriano

Eugenia Edoardo
Francesco Francesco

Paolo Fausto

Sassi x 17 25 68%
Giussani x 17 25 68% Tagliabue x 24 25 96%
Greco x 17 25 68% Verga 15 25 60%
Grondona 10 25 40% Volontè x 13 25 52%

53,7%
S O C I O S O C I O

S. Onorari

2

 

Scusano l ’assenza: Eugenio BELLOTTI,  Vittorio CIONINI, Valter CANOBBIO, Francesco CORRADO, 
Alessandro FERRARI, Giancarlo GIRONI, Rita MASCIA, Att i l io SANTAMBROGIO  
 
Presenze  ro tar iane dei  Soci :  
Nome      Coniuge   Data         Note  

ENRICO MANTELLASSI 18.02.2008 Premio Professionalità
GIANFRANCO RANIERI 14.02.2008 RC Erba Laghi

  
 
Ospi t i :rotar iani:  
Nome      Coniuge   Ospi te  d i       Note 

LORENZO MANCA Sassi RC Como
 
Ospi t i :  
Nome      Coniuge   Ospi te  d i       Note 

DANIELA TRAVELLA Club Relatrice
MARCO BIANCHI Lorella Club

FABRIZIO CASPANI Sassi
JACOPO GUERINI Sassi

 



 

MA R T E D Ì  19 FE B B R A I O  2008 –CL U B  HO U S E  D E L  GO L F  D I  CA R I M A T E 
 Cronaca della Conviviale 

 

Un’aria sbarazzina che mette subito a proprio 
agio l’interlocutore, dietro una volontà di ferro e 
ottime qualità intellettuali che fanno di lei 
un’apprezzata docente della Bocconi e una 
commercialista professionista. 
Questa è la dr.ssa Daniela Travella che nel 2005 
partendo da Como in bicicletta ha raggiunto 
Pechino e nell’estate del 2007, sempre in 
bicicletta, da New Delhi ha raggiunto il campo 
base ai piedi dell’Himalaya e con una 
spedizione alpinistica ha scalato una cima 
inviolata. 
L’idea di ripercorrere l’antica via della seta in 
bicicletta era venuta ad un imprenditore 
brianzolo che aveva deciso di unire idealmente 
le due capitali della seta, facendo di questa 
impresa un evento mediatico di cui avrebbero 
parlato abbondantemente i giornale e le 
televisioni. Detto fatto, visto che gli amanti delle 
due ruote non mancano. Unica donna nel 
gruppo di dodici ciclisti, la nostra relatrice, non 
nuova a imprese estreme, non si è lasciata 
sfuggire l’occasione. L’avventura, durata 4 
mesi, ha preso il via da Como il 26 aprile del 
2005 per concludersi a piazza Tien An Men il 
successivo 16 agosto. 
Il viaggio era rigorosamente pianificato e 
seguito da una serie di guide locali che 
prendevano in consegna il gruppo di paese in 
paese. La prima tappa in omaggio a Marco Polo 
si è conclusa a Venezia. Poi il gruppo ha 
attraversato il territorio balcanico e l’Albania 
per giungere in Grecia e da li passare ad 
Istambul. Dalla Turchia la carovana ha fatto il 
suo ingresso in Asia, affrontando l’altipiano 
turco-iraniano, dove un grande vento e un 
grande caldo l’ha accompagnata fino in 
Cappadocia. L’ingresso in Iran ha comportato 
per la nostra relatrice l’obbligo di indossare un 
lungo camicione che ha reso molto difficile il 
pedalare. Il disagio è stato però compensato dal 
calore della gente che dappertutto ha accolto i 
ciclisti con grande simpatia. Lasciato l’Iran, il 
gruppo ha attraversato diversi paesi dell’Asia 
centrale, oggi indipendenti dopo la separazione 
dall’Unione Sovietica, per fare tappa nella 
mitica Samarcanda. Poi finalmente l’ingresso in 
Cina, con il passaggio della muraglia cinese e 
l’incontro con la Cina rurale, molto arretrata e 
assai diversa da quella delle città, che hanno 
colpito la nostra relatrice per il forte 
inquinamento. I ciclisti sono arrivati a Pechino 

dopo aver pedalato per 14000 chilometri 
distribuiti in 93 tappe di 150 Km medi ciascuna, 
ad una velocità di 26 Km/ora e superando 
dislivelli per 83000 metri. 
Non contenta di aver attraversato mezzo mondo 
in bicicletta, la nostra eroina si è costruita un 
altro viaggio estremo nell’estate del 2007: la 
scalata di una montagna in granito, ancora 
inviolata, nel gruppo dell’Himalaya indiano, al 
confine con il Kashmir. 
Per rendere l’impresa un po’ più interessante ha 
deciso di raggiungere il campo base da New 
Delhi in bicicletta, come i veri alpinisti di una 
volta. Il viaggio è stato assai più complicato e 
faticoso di quello precedente, anche se è durato 
solo 15 giorni, perché è stato realizzato in 
mountain bike, con un solo compagno di viaggio 
e senza alcun supporto organizzativo al seguito. 
Ciò ha significato anche dover attraversare la 
catena himalayana a 5600 metri di altitudine e 
pianificare spesso la quantità di cibo ed acqua 
da portarsi dietro, in quanto non c’erano sempre 
villaggi in cui fare tappa. Anche in questa 
occasione non ci sono stati problemi di salute: i 
fermenti lattici l’hanno aiutata a non avere 
problemi intestinali, pur consumando spesso 
frutta non perfettamente lavata e dovendo 
adattarsi a condizioni igieniche precarie. 
L’acqua in bottigliette è stata l’unica 
precauzione rigorosamente adottata. 
Che cosa spinga la nostra relatrice verso 
imprese tanto impegnative, è assai difficile a 
dirsi. Lei afferma di rigenerarsi, di acquisire in 
questo modo nuove energie con cui affrontare 
gli impegni della sua professione e di 
approfittare di queste occasioni per conoscere il 
mondo e la gente fuori dagli stereotipi. C’è da 
crederle! 

Un momento del Convegno sulla salute degli 
adolescenti, che si è tenuto il 15 febbraio scorso 

presso la Cassa Rurale di Cantù 



. 



RRROOOTTTAAARRRYYY   CCCLLLUUUBBB   CCCAAANNNTTTÙÙÙ   
il programma dei prossimi appuntamenti del club 

 

Martedì 26 Febbraio 
Ore 12,30 Carimate 

Ingresso dei nuovi soci ed incontro con La presidentessa del CAM 
Rita Pizzagalli 

 

Martedì 4 Marzo 
Ore 20,00  
Carimate 

Serata con i coniugi – Incontro con il dr. Oscar Giannino che terrà 
una relazione dal titolo: “Crisi politica e prospettive economiche”. 

 

Martedì 11 Marzo 
Ore 19,00 Carimate 

Caminetto. 

 

Martedì 18 Marzo 
Ore 20,00  
Carimate 

Un alpinista fotografo, Marco Bianchi, racconta le sue arrampicate 
oltre gli ottomila. 

 

Martedì 25 Marzo Conviviale sospesa 

 

GLI APPUNTAMENTI DEGLI ALTRI CLUB DEL GRUPPO LARIO 
 

R. Club Appiano Gentile 
27 febbraio ore 20:00 

Biblioteca di 
Cassina Rizzardi 

 
 

Relatore: dott. Renato Farina- vicedirettore di “Libero”. 
 Presenta il suo libro “Maestri” su Don Giussani 

 

Rotary Club Como 
28 febbraio ore 12:30 
Casino Sociale, Como 

Presentazione del libro del Socio sig. Franco Molteni 
“35 anni d’Impresa” 

prenotazione in segreteria 031/241253 
 

R. Club Como Baradello 
27 febbraio, ore 20:00 

Ristorante Raimondi 

 

Avv. Marcello Campisani: “Quale giustizia, quale libertà, quale 
democrazia consegniamo ai nostri giovani?” 

 

Rotary Club Erba Laghi 
28 febbraio 

Palazzo Reale - Milano 

 

Visita alla mostra: " L'ARTE DELLE DONNE - DAL 
RINASCIMENTO AL SURREALISMO” 

 

EVENTI DISTRETTUALI 
Febbraio 2008 

venerdì 29 (18.00/20.30) 3° Incontro Nuovi Soci 
(ultimi due anni)  

Bergamo presso SIAP - Via 
San Bernardino 92 

Marzo 2008 

sabato 1 (08.30/13.30) Seminario Istruzione 
Presidenti Eletti (SIPE) 

Segrate - IBM 

 

venerdì 7 (18.00/20.30) 4° Incontro Nuovi Soci 
(ultimi due anni) 

Lecco - Banca Popolare di 
Sondrio - Via Martiri della 

Liberazione 
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